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Nous connaitre

Concepteur fabricant de cabines infrarouges et de saunas traditionnels vapeur,
France-Sauna a pour mission de démocratiser U'achat de sauna. Chaque foyer
doit pouvoir profiter du plaisir exceptionnel qu'offre nos produits.

Basée dans le sud de la France, au cceur de la Provence, France-Sauna, division
du groupe POOLSTAR est devenue en quelques années, incontournable dans le
domaine du bien-étre.

Nous assurons une veille permanente des innovations, nous concevons nos
produits pour votre plus grand confort et nous veillons tout particulierement aux
colits de fabrication, afin que le plaisir d’utiliser un sauna puisse étre accessible
a tous.

Cette philosophie nous a permis de deveniraujourd’hui un des leaders européens
dans notre domaine.

Notre gamme de cabines infrarouges et de saunas traditionnels vapeur
regroupe plus de 29 modéles de 1 a 5 personnes qui s’intégrent agréablement
dans la plupart des intérieurs modernes ou traditionnels. Tous nos modeles
comprennent de nombreux accessoires en série pour garantir votre satisfaction.

Notre équipe est a votre disposition pour vous apporter toute information sur
'utilisation de nos cabines infrarouges et saunas traditionnels.

Vous trouverez dans ce catalogue lintégralité de notre collection 2015.
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"Le bonheur est une recherche.

IL faut y employer U'expérience et limagination.”




LES CABINES INFRAROUGES

Le sauna infrarouge a la particularité d'émettre une chaleur
totalement séche qui péneétre la peau.

Cette chaleur, beaucoup plus douce que celle d'un sauna vapeur,
vous permet de rester plus longtemps dans la cabine et de
poursuivre une activité telle que la lecture durant la séance.
L'expérience s’apparente beaucoup a la douce caresse d’un bain

de soleil mais sans l'effet néfaste des rayons UV.

Infrarouges

3000 nm 1000 000 nm
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Nos cabines France-Sauna sont équipées de panneauxde carbone.
Nous avons choisi d'intégrer un diffuseur carbone, qui est la
technologie la plus avancée dans le domaine du rayonnement
infrarouge. Il produit des infrarouges longs de type C qui offrent
un rendement optimum. Il permet une large distribution de la
chaleur en un temps trés court. Avec une durée de vie beaucoup

plus importante que les panneaux de céramique.

Lors du rayonnement infrarouge c’est le corps et le bois qui sont
chauffés, la chaleur produite ne se dissipe que trés peu dans lair.
Le rayonnement des panneaux de carbone offre un effetimmédiat

qui permet une réelle détente du corps.

Derme i Epiderme

La température de votre sauna peut étre réglée entre 18°C et
60°C. En 15 minutes votre cabine de sauna est préchauffée. De
1200 a 3000 W selon les modeéles, sa consommation électrique est

moins gourmande qu’un sauna vapeur.

L'énergie infrarouge permet une sudation plus importante, dite
purifiante. Afin d’optimiser un maximum votre séance nous vous
recommandons de boire de U'eau minérale avant et aprés. Une
douche chaude vous permettra également de préparer votre
corps, pendant le temps de préchauffage par exemple. Apres la
séance, la douche chaude permettra a votre corps de retrouver
la température extérieure par pallier. Les cabines de sauna
infrarouge peuvent étre installées sur du 230 volts dans n’importe

quel endroit de la maison.



SN-APOLLON-

Capacité : 1 place
Dimensions :

89 x 94 x H 190 cm
Puissance : 1355 W
Caractéristiques:

6 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

89

94

125 W

-

Sauna APOLLON

Apollon 2

SN-APOLLON-2

Capacité : 2 places
Dimensions :

120 x 105 x H 190 cm
Puissance : 1890 W
Caractéristiques:

7 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

120

105

Apollon 2/3

SN-APOLLON-2C

Capacité : 2/3 places
Dimensions :

120 x 120 x H 190 cm
Puissance : 1980 W
Caracteéristiques:

9 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

120

120

300 W 300w

Apollon 3

SN-APOLLON-3

Capacité : 3 places
Dimensions :
153 x 110 x H 190 cm
Puissance : 2070 W
Caractéristiques:

8 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

153

110

300w 300w 300w
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SN-APOLLON-3C

Capacité : 3/4 places

Dimensions : S — : S

150 x 150 x H 190 cm T S
Puissance : 2430 W

Caractéristiques:

11 Diffuseurs Infrarouges A P O |_ |_ O N
Carbone

Les cabines de sauna Apollon sont réalisées en

150 épicéa supérieur du Canada. Son odeur naturelle et

ZZB5W _J00W___ 300W délicate créera une ambiance apaisante propice a la

relaxation. Sa couleur claire s’intégrera facilement

150

a votre décoration d’intérieur.

Poignées
Finition effet chromeé
et effet brossé

65



Sauna APOLLON

Apollon 4

SN-APOLLON-4

Capacité : 4 places
Dimensions :

175 x 120 x H 190 cm
Puissance : 2365 W
Caracteéristiques:

9 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

175

120

330w 330w 330w
w

33

185 W 185 W

120 W

7

160

Apollon 5

SN-APOLLON-5

Capacité : 5 places
Dimensions :

220 x 160 x H 190 cm
Puissance : 3010 W
Caracteéristiques:

11 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

225 W 350 W 350 W 225 W

225 W 225 W

180 W 180 W

350 W

Apollon CLUB

SN-APOLLON-4S

Capacité : 4/5 places
Dimensions :

185 x 185 x H 190 cm
Puissance : 3000 W
Caracteéristiques:

11 Diffuseurs Infrarouges
Carbone
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Luxe 1

SN-LUXE-1

Capacité : 1 place
Dimensions :

89 x 94 x H 190 cm
Puissance : 1415 W
Caractéristiques:

6 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

94

Sauna LUXE
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Luxe 2

SN-LUXE-2

Capacité : 2 places
Dimensions :

120 x 105 x H 190 cm
Puissance : 1920 W
Caractéristiques:

8 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

120

105

SN-LUXE-2C

Capacité : 2/3 places
Dimensions :

120 x 120 x H 190 cm
Puissance : 1980 W
Caractéristiques:

9 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

120

120

300 W 300 W
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Luxe 3

SN-LUXE-3

Capacité : 3 places
Dimensions :
153 x 110x H 190 cm
Puissance : 2190 W
Caractéristiques:

9 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

153

110

300W  300W  300W
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Luxe 3/4

SN-LUXE-3C
Capacité : 3/4 places
Dimensions :

150 x 150 x H 190 cm
Puissance : 2360 W
Caractéristiques:

12 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

En cedre rouge du Canada, le sauna Luxe dispose
d’une essence de bois a la fois robuste et précieuse,
aux fragrances boisées et naturelles. Ce bois noble
offre une extraordinaire résistance dans le temps
permettant de conserver toute la beauté de votre

sauna année apres année.

Poignées

Finition effet chromé et cedre rouge
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Luxe 4

SN-LUXE-4
Capacité : 4 places
Dimensions :

175 x 120 x H 190 cm
Puissance : 2365 W
Caractéristiques:

10 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

175

120

330w 330w 330w

225w =
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125 W 125 W

}l 120 W 120 W
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Sauna LUXE

Luxe 5

SN-LUXE-5
Capacité : 5 places
Dimensions :

220x 160 x H 190 cm
Puissance : 2890 W
Caractéristiques:

13 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

160

300w 300w 300w
2
n
225 W 225 W
180 W 180 W

120 W 120 W 120 W 120 W
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Luxe CLUB

SN-LUXE-4S
Capacité : 4/5 places
Dimensions :

185 x 185 x H 190 cm
Puissance : 3000 W
Caractéristiques:

11 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

185

B5

180 W
MosL
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Partagez un moment de détente en famille ou entre amis.

LUXE CLUB
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Sauna SOLEIL BLANC
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Soleil Blanc 1

SN-SOLEILBL-1
Capacité : 1 place
Dimensions :

89 x 94 xH 190 cm
Puissance : 1355 W
Caractéristiques:

6 Diffuseurs Infrarouges
Carbone
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Soleil Blanc 2

SN-SOLEILBL-2

Capacité : 2 places
Dimensions :

120 x 105 x H 190 cm
Puissance : 1890 W
Caractéristiques:

7 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

120

105

330w 330w
@
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Soleil Blanc 2/3

SN-SOLEILBL-2C

Capacité : 2/3 places
Dimensions :

120 x 120 x H 190 cm
Puissance : 1980 W
Caracteéristiques:

9 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

120

120

300w

300w

Soleil Blanc 3

SN-SOLEILBL-3

Capacité : 3 places
Dimensions :
153 x 110 x H 190 cm
Puissance : 2070 W
Caractéristiques:

8 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

153

110
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Soleil Blanc 3/4

SN-SOLEILBL-3C
Capacité : 3/4 places
Dimensions :

150 x 150 x H 190 cm
Puissance : 2430 W

Caractéristiques:
11 Diffuseurs Infrarouges

Carbone

Une gamme blanche pour les espaces contemporains

comme pour les décors classiques. Son intérieur en

épicéa du Canada, préserve un aspect naturel afin de
<

vous laisser plonger dans votre séance de bien-étre.

Poignées
Finition
effet chromé/brossé
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Sauna SOLEIL BLANC

Soleil Blanc 4

SN-SOLEILBL-4
Capacité : 4 places
Dimensions :

175 x 120 x H 190 cm
Puissance : 2365 W
Caractéristiques:

9 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

120

160

Soleil Blanc b

SN-SOLEILBL-5

Capacité : 5 places
Dimensions :

220 x 160 x H 190 cm
Puissance : 3010 W
Caractéristiques:

11 Diffuseurs Infrarouges
Carbone

225 W 350 W 350 W 225 W
= [
n
225 W 225 W
:|[ 180 W 180 W
350 W

Soleil Blanc CLUB

SN-SOLEILBL-4S
Capacité : 4/5 places
Dimensions :

185 x 185 x H 190 cm
Puissance : 3000 W
Caractéristiques:

11 Diffuseurs Infrarouges
Carbones
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Un moment de détente a partager

SOLEIL BLANC CLUB




FQUIPEMENTS

Sauna Infrarouge

PANNEAUX DE
CARBONE

Nos plaques de carbone sont
panneautées pour une protection
esthétique et une diffusion plus

agréable des rayons.

PANNEAUX DE
CARBONE POUR SOL*

Distribution de la chaleur sous la
vo(te plantaire et sur les mollets
pour une répartition du rayonnement

sur tout le corps.

LUMINAIRES

intérieurs et extérieurs*

Les luminaires équipant votre

sauna vous permettront de
poursuivre une activité en vous
fournissant une lumiere suffisante

sans étre agressive.



PANNEAUX DE
CONTROLE

intérieurs et extérieurs*

Programmez simplement
et rapidement la durée et la
température souhaitées de votre
séance de sauna.

Durée de 1 a 60 min.

Température de 18°C a 60°C

MP3 NI 120%

Lecteur Radio/MP3

Lecteur Radio/MP3 stéréo avec
2 «haut-parleurs» intégrés a
la cabine pour vous relaxer en

musique.

* Equipement selon modéle

CHROMOTHERAPIE

Spots a leds permettant de recréer
toutes les couleurs du spectre.
Choisissez votre ambiance
colorée, ou le programme de

défilement.
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LE SAUNA TRADITIONNEL VAPEUR

C'est grace aux finlandais que lusage du sauna
traditionnel s'est répandu. Le sauna vapeur est une
invitation a reproduire leurs rituels ancestraux. Leur
religion ancestrale recommandait Uutilisation du sauna

vapeur pour purifier lame, Uesprit et le corps.

Aujourd’hui, le sauna traditionnel vapeur est doté un
poéle électrique qui chauffe des pierres de lave. Vous
versez de l'eau sur les pierres chaudes afin de générer de
la vapeur. Vous pouvezy ajouter des herbes aromatiques*
ou des huiles essentielles*.

La chaleur de lair est plus haute en température que
dans une cabine infrarouge, elle peut atteindre 90°C.
Chargée en humidité, elle permet de prendre un véritable
bain de vapeur. Attention cette chaleur ne peut pas étre
supportée par tous. Les personnes cardiaques doivent

demander un avis médical.

* Retrouvez page 29, les huiles essentielles, Voile de Sauna spécifique a cette usage.

Dans le sauna vapeur on va parler d'une sudation
antitoxine et vivifiante. Les finlandais entrecoupent leur
séance de sauna en se baignant dans de leau froide.
En effet, il est recommandé de rafraichir votre corps
plusieurs fois ou de faire des pauses de relaxation en

dehors du sauna si vous souhaitez prolonger votre séance.

Buvez beaucoup d’eau minérale avant, pendant et aprés

la séance. Le préchauffage dure 20 min.

Tous nos saunas vapeur sont chauffés par un poéle
électrique Harvia Vega haute performance de 3500, 4500,
6000 ou 8000 W selon la capacité du sauna.

21
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Zen 2

SN-ZEN-2
Capacité : 2 places
Dimensions :

120x 110 x H 190 cm
Puissance : 3500 W
Caractéristiques:
Poéle Harvia Vega
Compact 3,5Kw Mono

Sauna ZEN

L “'l"' M

Zen 3

SN-ZEN-3
Capacité : 3 places
Dimensions :
153 x 110 x H 190 cm
Puissance : 3500 W
Caractéristiques:
Poéle Harvia Vega
Compact 3,5Kw Mono

i

Zen 3/4

SN-ZEN-3C
Capacité : 3/4 places
Dimensions :

150 x 150 x H 200 cm
Puissance : 4500 W
Caractéristiques:
Poéle Harvia Vega
4,5Kw Mono/Tri

Zen 4

SN-ZEN-4
Capacité : 4 places
Dimensions :

174 x 198 x H 200 cm
Puissance : 6000 W
Caractéristiques:
Poéle Harvia Vega
6Kw Mono/Tri




Zenb

SN-ZEN-5
Capacité : 5 places
Dimensions :

200 x 208 x H 200 cm
Puissance : 8000 W
Caractéristiques:
Poéle Harvia Vega
8Kw Mono/Tri

/ E N

La gamme ZEN reste fidele a l'esthétisme des saunas
vapeur finlandais. Son bois clair en épicéa, ses lumiéres
intérieures tamisées vous plongeront dans l'atmosphere

pure et ancestrale typique des saunas traditionnels...

23
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FQUIPEM

Sauna Va

POELE HARVIA
ET SES PIERRES DE LAVE

Equipé d’un thermostat et d'un timer
vous pourrez régler votre poéle pour
un départ immédiat ou un départ

différé a la température choisie.

LUMINAIRE INTERIEUR*

Les luminaires équipant votre sauna
vous permettront de poursuivre une
activité en vous fournissant une

lumiére suffisante.

THERMOMETRE*

Pour surveiller la température

souhaitée pour votre séance.

Température de 20°C a 90°C.



SEAU ET LOUCHE EN BOIS*

Recréez cette ambiance de

relaxation typique a la Finlande.

* Equipement selon modéle




ACCESS0OIRES

Pour votre confort France-Sauna vous propose des éléments ergonomiques
en bois, adaptés au sauna infrarouge et au sauna traditionnel vapeur.

Dossier confort Diffuseur huiles
essentielles

Repose Téte

Collection bien-étre

Un peignoir, une serviette de bain
et une serviette a main
FRANCE -SAUNA

I"ra:w;' saund \\ \

Peignoir







HUILES ESSENTIELLES
Voile de sauna

Apaisantes, toniques ou enivrantes, une délicieuse sensation de bien-étre.

Le plaisir d’'un bain de sauna

Entrez dans votre cabine de sauna et ressentez instantanément la chaleur. Installez-vous
confortablement et laissez la chaleur envahir votre corps. Sentez votre rythme cardiaque

ralentir et votre esprit s’apaiser...

Aprés quelques minutes, versez sur les pierres brilantes votre Voile de Sauna dilué et
sentez soudain votre corps enveloppé par cette vapeur d’eau chaude soyeuse chargée de

molécules de plantes.

Respirez lentement et a pleins poumons les huiles essentielles que vous aurez choisies,

apaisantes et calmantes, ou toniques et stimulantes..

Parfaitement soluble dans l'eau, VOILE DE SAUNA de CAMYLLE se diffuse généreusement,
lorsque la solution diluée est versée sur les pierres chaudes de votre poéle...un vrai

bonheur!

(dilution a raison de 10 a 20 ml par litre d'eau] m
) Voile de ﬁ

™ Sauna = —




LES INTEMPORELS LES EXCLUSIFS LES PARFUMS

Pin
Tonique

Elinya Orient
Amincissant Positivant
Fleur d’Oranger
Déstressant
& N
Luxe Asie
Energisant Enivrant
- Eucalyptus
! Respiratoire
Méditerranée
Cajeput/Citron Equilibrant
W g Lavadin Stimulant
? Relaxant
Romarin Euca/Menthe Pglypé’sie
Revigorant Rafraichissant Régénérant

29
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ESSENCES DE
BOIS

Le cedre rouge du canada

Le cedre rouge du canada, est lune des essences de bois les plus appréciées et les
plus précieuses au monde. Sa beauté durable et son bois de droit fil vous offrent une
extraordinaire résistance aux intempéries. Le cédre rouge pousse lentement.

Aprés plusieurs décennies, le bois devient trés dense, trés robuste, et contient trés

peu de résine.

L'épicéa supérieur du canada

'épicéa est un bois blanc lustré de haute qualité. Sans noeud et sans résine, il est
tres souvent utilisé dans la construction pour ses propriétés de robustesse. Délica-
tement et naturellement parfumé il s'intégre facilement aux intérieurs grace a son

design sobre et élégant typique des saunas traditionnels.

Forest Stewardship Council

Les bois massifs que nous utilisons respectent la charte canadienne Forest Steward-

ship Council, pour une gestion durable des foréts.

Toutes nos cabines de sauna sont garanties 2 ans et certifiées conformes.

\‘\1! lrgf

@) wons 4 CE€



NOS ENGAGEMENTS

Le controle qualité
France-Sauna procede a des contrdoles qualités
sur 'ensemble de ses produits.

Le bon fonctionnement de la cabine et de ses équipements
sont notre priorité. Avant d'arriver chez vous, chaque
cabine est entierement assemblée a la main afin de vérifier,
a lintérieur comme a lUextérieur, le parfait état de son bois,
la qualité des équipements et le bon fonctionnement de
la cabine. La température maximale est controlée sur une
période de 60 min.

Lemballage
Pour une protection efficace lors de la livraison.

Tous nos saunas sontdotés d’'emballages Heavy Duty (carton
résistant a double cannelure) et intégrent des séparations
internes en polystyréne entre les éléments. Les différents
panneaux et éléments sont répartis en 2 ou 3 lots pour une
protection maximum.

Le meilleur rapport qualité / prix

Grace a notre expérience et a notre savoir-faire en tant
que leader du marché, nous vous offrons le meilleur
rapport qualité / prix.

Montage Facile
Grace un systeme ingénieux de boucles, nos
cabines de sauna se montent facilement.

Le systeme de bouclage ne requiert aucun outil spécifique.

En 20 minutes, a 2 personnes en suivant les instructions de
montage, votre cabine de sauna sera préte a fonctionner.

Préchauffage rapide

Votre cabine de sauna infrarouge est préte a l'usage en
moins de 15 minutes.

Sécurité des équipements

Nos produits sont Certifiés CE pour les installations
électriques et ROHS pour la prévention contre le plomb et
les métaux nuisibles.
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FRANCE
SAUNA

cccccccc

www.france-sauna.com



